
 

 

 

 

 

◎コロナウイルスから身を守るためのフェイスシールドを身近なペットボトルで自作する

方法を紹介します。時間があれば作ってみてはどうでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用意するもの 

①カッターナイフ 

②はさみ 

③油性マジック 

材料 

① 炭酸飲料容器（１．５Ｌ） 

② ビニールテープまたはセロテ

ープ 

③ ひもまたは糸ゴム 

作り方 

１．右の図のように円筒形に容器を切    

る。はじめにカッターナイフで切り

込みを入れる。ハサミで最後まで切

る。 

２．筒となったら、ハサミでたてに真っ

直ぐ切る。 

３．切り口でけがをしないように、切り

口にビニールテープを貼る。 

４．最後にズレ落ちないようにゴムをつ

ける。 

これで完成！ 


